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プレチェックをしよう!! 
 

プレチェックとは、ＰＳ（プロフェッショナルスタンダード）の到達目標について「学習した」か「学習していない」

のいずれかに振り分ける作業です。 

※どちらか不明な場合は、「学習していない」にチェックしておきましょう。 

 

（１）ログイン後の画面、右側の「プレチェック」をクリックしてください。 

     

プレチェックを実施することで、ご自身に不足している項目を把握でき、学習の計画も立てやすく 

なります。 

 

（２）「実施」ボタンをクリックしてください。（全てのプレチェックが終わると消えます。） 

 

「実施」を 

クリックしてください。
 

 



 

（３）さあ、いよいよ開始です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレチェックを行う項目を 

・領域（１～５、全て） 

・学習（学習した・していない） 

・ＣＬレベル（１～５、全て） 

で絞り込むことができます。 

※詳しくは、 

「検索機能を活用しよう！！」 

をご覧下さい。 

 

「学習していない」 

「学習した」 

 

どちらかを選択してください。 

選択し終わったら 

「確認」 

をクリックしてください。 

ＳＴＥＰ１ 

ＳＴＥＰ２ 

ＳＴＥＰ３ 

検索をかけた到達目標が多数

あり、一度に表示できない場合

は、ページが複数となりますので

ご注意ください。「２、３、４・・・」

「次へ」「最後へ」等をクリックす

ると該当するページの到達目標

が表示されます。 



（４）内容を確認し、「更新する」をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

   

 

以上を繰り返しながら、到達目標３８３項目のプレチェックを行います。 

⇒プレチェックが全て終了したら「実施済み」となります。 

 

   

 

※プレチェックは一度に全てを行う必要はありません。時間がある時に、領域ごと、CL レベルごとに分ける

などして進めていきましょう。 

「更新する」 

をクリックしてください。 

プレチェックを行った

到達目標が表示され

ていない場合は「検

索機能」を使って該

当する到達目標を表

示させてください。 

確認画面に移行した際、ご自身のレベル（レベル１、レベル２・・レベル５）の到達目標が表示されます 

ので、必ずしもプレチェックを行った到達目標が表示されているとは限りません。 

検索機能を使ってプレチェックを行った到達目標を表示し、内容を確認して下さい。 

 

 



☆検索機能を活用しよう！！ 

 

 

①をクリックすると 

     

プレチェックしたい到達目標を、５つの領域ごとに絞り込んで検索ができます。 

 

 

②をクリックすると 

     

プレチェックしたい到達目標を、「学習していない」「学習した」「未選択」で絞り込んで検索 

できます。 

「学習していない」到達目標を検索すれば、今後の学習計画が立てやすくなります。 

また、「未選択」の到達目標を検索することによって、プレチェックの漏れを防ぐことが 

できます。 

 

 

選択してここをクリック 

してください。 

選択してここをクリック 

してください。 

④ ② 

⑤ 

③ ① 



③をクリックすると 

     
プレチェックしたい到達目標をレベルごとに表示できます。 

 

④をクリックすると 

 

 

 

 

 

 

検索をかけた到達目標を、 

「No(昇順)」「No(降順)」「CL レベル(昇順)」「CL レベル(降順)」に並べ替えることができます。 

 

 

                            検索の結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選択してここをクリック 

してください。 

選択してここをクリック 

してください。 

検索した到達目標が多数あり、一度に表示できない場合、ページが複数となりますのでご注意くだ

さい。 「２、３、４・・・」「次へ」「最後へ」等をクリックすると該当するページの到達目標が表示され

ます。 



☆参考☆ 

次のクリニカルラダーレベルへの昇格のための webテスト（毎年 3月 16日～同年 4月 15日実施）の 

受験資格を得るには、当年度中に、実践記録（ポートフォリオ）を 6本以上、本会にご提出いただく他、 

ご自身のレベルのプレチェックが済んでいることが要件となっております。 

当年度中とは、3月 31日までですが、例えば 3月 15日までにプレチェックが済んでいる場合、 

3月 16日から webテストの受験資格を得ることができます。 

 

 

☆ご注意下さい☆ 

＜レベル１～２の方＞ 

レベル１～５の到達目標全てにチェック（「学習した」、「学習していない」）して「未選択」がない状態にす

ると完了し、それ以降は変更が不可、参照のみとなります。 

なお、レベル２に昇格した場合は、レベル２～５の到達目標全てにチェックしていない状態でも、自身の

レベルより下位のレベル（レベル１）のプレチェックは変更できなくなります。 

レベル３、４・・・・と昇格した場合も同様。 

 

＜レベル５の方＞ 

１）レベル１～４の到達目標 

各レベル単位で、そのレベルの到達目標全てにチェック（「学習した」、「学習していない」）して更新す

ると、レベル毎に変更が不可、参照のみとなります。 

２）レベル５の到達目標 

レベル１～４及びレベル５の到達目標全てにチェック（「学習した」、「学習していない」）すると完了し、 

それ以降は変更が不可、参照のみとなります。 


